
月 火 水 木 金 土

2 3 4　あそびの広場 5 6 7

園庭開放 （ぶどう⑤） 仲よしスペース BPプログラム 園庭開放

おしゃべりサロン おしゃべりサロン PM園行事 おしゃべりサロン 仲よしスペース

9 10 11 あそびの広場 12 13 14

園庭開放 （ぶどう予備日） BPプログラム 園庭開放

おしゃべりサロン おしゃべりサロン おしゃべりサロン 仲よしスペース

16 17  たつの子広場 18 19 20 21

（卒乳・断乳） 園庭開放 BPプログラム 園庭開放

仲よしスペース おしゃべりサロン おしゃべりサロン 仲よしスペース

23 24 25 26 27 28

仲よしスペース 園庭開放 BPプログラム 園庭開放

おしゃべりサロン おしゃべりサロン 仲よしスペース

30　園庭開放

おしゃべりサロン

阿武山たつの子子育て支援センター　２０２４年度予定表

AM

PM

PM

AM

仲よしスペース

敬老の日

振替休日

 子育て支援センターは、子育て中のお母さんやお父さんが親子で集まって一緒に遊びながら
お友だちを作ったり、子育ての悩みを気軽に相談したりできる場所です。

新しい出会いの場所にもなります。どんどん遊びに来てくださいね✿

PM

PM

今城サロン
★出前ひろば★
10:30～11:30
（今城塚公民館）

仲よしスペース
（AM巡回相談）
仲よしスペース

仲よしスペース

AM

AM

AM

PM

★９月は第３・第４月曜日お休みのため、身体測定は随時行います。
ご希望の方は、遠慮なく支援センター職員にお声掛けください！

＜たつの子広場のお知らせ＞

『 離乳食のおはなし 』

令和 ６ 年 １０月 ８日（火）

講師：高槻市栄養士会 栄養士
時間：10：00～11：30
場所：阿武山たつの子子育て支援センター
対象：０歳～１歳半までの乳幼児と保護者

参加費：３００円（保険代など含む）
定員：申し込み順 １０ 組

申し込み方法：

阿武山たつの子認定こども園ホームページ

【お知らせ】内の申し込みフォームより

令和６年 ９月 3日( 火 ) 10時～受付開始

通信
月号

いっしょにあそぼうの日！

「 おはなを作ろう✿ 」

プレママ＆
プレパパの日

〒５６９-１０４５
大阪府高槻市阿武野２-２-１

（０７２）６９２-０３１３
開室時間 AM１０：００～PM３：００

＼支援センターHP／

夏の疲れが出ていませんか？

今年の夏も厳しすぎる暑さが続き、熱中症にならずに
過ごせた方でも、夏バテや外気温と室内の温度差で身体
に不調が出ている方もいるのではないでしょうか？

新学期に向けて、子どもはもちろん、保護者のお母さ

ん・お父さんたちもバランスの良い食事をとり、ぐっす

りとよく寝て元気に過ごしていきましょう！
９月もたくさん遊びに来てくださいね♪

BPプログラムの２期が始まります！
毎年５・９・１月の３期で開催しています。

第１子の赤ちゃんと、初めて出産を経験したお母さん
を対象としたプログラムです。

テキストを元に育児について学んだり、同じ月齢の

子を持つ他のお母さんたちと悩みを共有しながら、お

友だちづくりができます。もし、お近くの方やお友だ

ち、家族等に対象となる方がおられましたら、是非お

声掛けください！お待ちしております✿



　

　

 

 
　
　

～事業の紹介～
☆予約なしで０歳～就学前まで参加できます。

だれとでもお友だち！
みんなでお互いに、笑顔で挨拶

しています！新しく来た人にも
誰かが話しかけてくれますよ。

みんなで子育て！

あそんでいて危ないときは
自分の子どもと同じように声を

かけてもらっています。困った
時にも声をかけ合いましょう！

おかたづけ上手！

園の遊具や支援センターの
おもちゃは みんなで大切に
使っています。
使った後はみんなで、元の

場所に直してから帰っています。

支援センター自慢！！ ≪いつもご協力ありがとうございます≫

＊園庭開放＊

第１・２・５月曜日、第３・４水曜日
土曜日

午前１０：００～１１：３０

たつの子の園庭で園児や地域の親子と

たくさんお話ししながら

＊仲よしスペース＊
火曜日（第３は午後のみ）

第１・２・４木曜日、土曜日（午後のみ）

10：00～15：00
（午後のみの日）１３：00～15：00

室内で色々なおもちゃで遊びながら
たくさんの親子と友だちになりましょう！

＊おしゃべりサロン＊

月・水・金
午後１：００～２：３０

よちよち歩きまでの赤ちゃんと、

そのお母さんのためのフリースペースです。
日々の育児の中で、「困ったな…みんなは

どうしてるのかな？」と思っていることも、
おしゃべりの中で気軽に聞けるのが特徴です！

子どもたちをおもちゃで遊ばせながら、
ほっと一息つきませんか？

＊わんぱく公園広場＊

年１２回
午前１０：３０～１１：３０

現地集合 雨天中止

上の池公園のグラウンドに運動遊具を運んで
出前保育をしています。

かけっこをしたり、フープやトランポリンで
一緒に遊びましょう！

＊広報で募集する事業（要予約）＊

☆あそびの広場（親子教室）
→全５回コース 各１０組

様々な遊び・体験をしながら、

同年代のお友だち作りができます。
対象・・・０歳児・１歳児・２歳児

☆たつの子広場（親子講座）

→年間１２回 各１０組～１５組

親子で遊びながら「楽しく学べる」講座です。

☆BPプログラム（親子の絆づくりプログラム）
→毎週４回コース（年３回開催） 各１０組

生後２ヶ月～５ヶ月の第１子と、そのお母さんの
ためのプログラムです。
＊詳しい内容が記載されたチラシを置いています
のでお気軽にお問い合わせください！

＊プレママ・プレパパの日＊

毎月第４月曜日は、もうすぐママ・パパになる方も遊
びに来ていただけます。

◎午前１０：００～１１：３０
０歳児の保育室を見学・赤ちゃんとの触れ合い

◎午後１：００～２：３０

「おしゃべりサロン」で赤ちゃんや先輩ママと
触れ合いとおしゃべり♪

お友だちと一緒に気軽に遊びに来て下さい！

＊プレママ・プレパパの日以外にも遊びに来ていただ
けますので、気軽にお問い合わせください。

＊就学前の育児相談も行います＊

電話相談…月～土曜日 １０：００～１５：００

専用電話（０７２）６９２－０３１３

全ての事業で随時、育児相談を受けています。
面談は要予約です。秘密は厳守いたします。


